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▲第一次户外活动

学对比国考、省考及选调生考试特点，

解析报考注意事项，分享笔试训练方

法和技巧，并针对面试环节提供专业

指导。 段欣如同学提出“三轮复习

法”，即夯实理论基础、专项突破及

全真模考和错题复盘，分享行测提速、

申论写作及结构化面试技巧，强调合

理规划时间、高效利用碎片化学习。

聚公考经验之光，照学

子上岸之路 为弘扬孝亲文化、深化亲子情感

纽带，湖北师范大学文理学院人文学

部与南岳社区于 5 月 10 日下午联合

开展"童手绘爱 感恩母爱"母亲节特

别活动。10 余名青年志愿者带领社区

儿童通过创意手绘、知识课堂与课业

辅导等形式，为社区小朋友献上别样

节日体验，传递温暖社区正能量。

活动伊始，志愿者通过多媒体课

件向孩子们讲述母亲节的百年传承。

从中国"孟母三迁"典故到当代母爱

故事，深入浅出的讲解让孩子们理解

节日的文化内涵。

面对公务员考试日益激烈的竞

争态势，为帮助学子科学规划、高效

备考，2025 年 5 月 20 日下午，经济

与管理学部在学术交流中心成功举

办“考公经验分享会”。学部党总支

副书记罗铭、副主任胡景桂、学工办

副主任吕彩云、团总支书记姜希望、

辅导员郑莎莎、邓忻吾，各教研室教

师代表刘梦琼、库鑫鑫、陈子豪、郑

昊、谢洋出席活动，现场吸引 450 余

名学生参与，气氛热烈。

▲活动现场

在经验分享环节，三位成功考取

公务员的学子结合自身经历，从不同

角度提供系统化备考策略。屈飞鸽同

学系统梳理备考全流程，强调分阶段

规划，建议初期做好信息收集与岗位

筛选，强化阶段专注模块化训练，冲

刺阶段通过全真模拟调整节奏，并提

醒考生科学选岗、保持恒心。周潇同

▲代表发言

互动环节，同学们围绕报考策略、

岗位竞争比、备考方法、资料选择、

面试实战等方面踊跃提问，嘉宾结合

实战经验逐一解答，同学们收获颇丰。

本次分享会作为学部就业指导工

作的重要组成部分，不仅为备考学子

提供了专业指导，更搭建了良好的经

验交流平台。未来，经管学部将持续

优化培养体系，完成从碎片化指导到

系统化培养的转变，引导考公学子科

学规划、高效备考，力争在公务员考

试中取得优异成绩，未来在公共服务

领域绽放光彩。

母亲节主题活动

▲活动现场

手工创作环节掀起活动高潮。在

志愿者指导下，孩子们用稚嫩笔触描

绘"心中的妈妈"，一张张色彩斑斓的

贺卡上，"妈妈我爱你""您辛苦了"等

真挚话语与抽象派画风相映成趣。

活动特别设置课业辅导专场，大

学生志愿者针对儿童学业难点进行

个性化指导。他们用通俗易懂的方式

启发孩子思考，帮助小朋友们克服学

习困难，提升学习热情。

▲活动现场

值此母亲节来临之际，这场跨越

年龄的温情互动不仅搭建了亲子情

感桥梁，为社区增添了温暖和谐的氛

围。更彰显高校教育资源下沉社区的

社会价值。未来，人文学部将继续开

展丰富多彩的社区活动，用青春力量

传递温暖，助力社区文化建设。

▲集体合照

一见·从龙门石窟之

行，感悟中华文明的包

容与自信

（来源：人民日报）洛阳城南，

伊水潺潺，苍峰屏峙，石窟生辉。5

月 19 日，习近平总书记在河南省洛

阳市考察了龙门石窟，了解当地加强

历史文化遗产保护利用、推动文旅产

业高质量发展等情况。

“我最关心的就是中华文明历

经沧桑留下的最宝贵的东西”“留下

来的这些瑰宝一定要千方百计呵护

好、珍惜好”，总书记曾饱含深情地

说。

石窟含万象，壁画映千秋。历史

长河里，一洞洞石窟、一件件雕塑，

何尝不是中华文明突出特性的生动

诠释？

2345 个窟龛、2800 多品碑刻题

记、近 11 万尊造像……穿越千年，

见证着不同文明、不同民族交流融

合，印证着“开放包容是文明发展的

动力源泉”的深邃哲思。

习近平总书记深刻指出：“只有

充满自信的文明，才会在保持自己民

族特色的同时包容、借鉴、吸收各种

不同文明”。

从历史与当下的交融看，文化遗

产保护事业正在创造性转化、创新性

发展中，焕发新的生机活力。

龙门石窟便是生动一例。“传下

去”——采用数字化采集、高精度 3D

打印再生，将三维数字技术运用于文

物的原位寻探、数字复位，实现流散

文物与造像残存的“有机融合”；“活

起来”——打造智慧文旅数字孪生平

台，将文物“复刻”到线上，给游客

带来沉浸式的互动体验……文物修

复与文化传承发展，在这里有着鲜活

的时代注脚。

这次河南之行，正值“十四五”

收官、“十五五”谋篇之际。“紧紧

围绕基本实现社会主义现代化目标,

一个领域一个领域合理确定目标任

务、提出思路举措”，文化强国建设

是题中之义。

上个月出版的第 8 期《求是》杂

志发表习近平总书记重要文章《加快

建设文化强国》，对加快建设文化强

国作出五方面部署。前不久召开的部

分省区市“十五五”时期经济社会发

展座谈会上，习近平总书记强调“要

不忘初心，把造福人民作为根本价值

取向”。

“文化强国之‘强’最终要体现

在人民的思想境界、精神状态、文化

修养上”，对于增强人民群众文化获

得感、幸福感，习近平总书记的重视

一以贯之。

无论是在加强保护的基础上，进

一步挖掘弘扬老祖宗传下来的文化

瑰宝的魅力，还是当下我国文化“新

三样”走俏海外，中华民族博采众长

的文化自信，历经岁月的淘洗，愈发

深沉厚重。

比之为“根和魂”，喻之为“精

神命脉”，视之为“中华民族生生不息、

发展壮大的丰厚滋养”“我们在世界文

化激荡中站稳脚跟的根基”，习近平总

书记语重心长地指出：“没有高度的文

化自信，没有文化的繁荣兴盛，就没有

中华民族伟大复兴。”

泱泱中华，历史何其悠久，文明何

其博大。坚定的道路自信、理论自信、

制度自信，其本质是建立在 5000 多年

文明传承基础上的文化自信。文明立

世，文化兴邦，站在文明高度，中国“走

自己的路”，便有了强大底气。

五四薪火照前路

秉笔直书复兴篇

“这次团日活动将五四精神与专业

特色深度融合，希望同学们以五四先

辈为榜样，在学习中增长本领，在实

践中锤炼担当，努力成为新时代金融

行业的栋梁之材！”

以史为鉴，开创未来。此次团日

活动让青年团员深刻感受到五四精

神的强大感召力，激励他们以更饱满

的热情投身强国建设。未来，迪科金

融服务产业学院将持续深化青年思

想引领，引导团员青年在实现中华民

族伟大复兴的新征程中踔厉奋发、勇

毅前行。

笔尖传情，书写复兴之志

在“秉笔直书”实践环节，团员

们以笔为媒，通过多种形式表达青春

志向。现场设置“书信寄初心”活动，

团员们伏案执笔，给百年前的五四先

高呼的热血场景。随后，团支部书记

结合党的二十大报告中关于青年工

作的重要论述，围绕“爱国、进步、

民主、科学”的五四精神内核展开专

题宣讲，引导团员深刻认识新时代青

年的使命担当。“原来五四精神离我

们并不遥远，它就在我们每一次迎难

而上、每一次为理想拼搏的行动中！”

青年团员在学习分享时感慨道。

为传承五四精神，凝聚青年担

当，5月 12 日，迪科金融服务产业学

院以“五四薪火照前路，秉笔直书复

兴篇”为主题，开展了一场形式丰富、

内涵深刻的团日活动。青年团员们通

过理论学习、实践交流与创意表达，

在沉浸式体验中感悟五四精神的时

代价值，以青春之笔书写新时代的奋

斗答卷。

学思践悟，赓续精神血脉

活动以“五四精神主题学习会”

拉开序幕。与会团员共同观看了《觉

醒年代》五四专题纪录片片段，重温

了百年前青年学子为民族觉醒振臂

——迪科金融服务产
业学院团日活动点燃青年
奋进力量

▲活动现场

以梦为马，研途启航CTF 夺旗赛圆满收官，

网络安全技术盛宴落

下帷幕

辈写下跨越时空的信件：“今日之中

国，已如您所愿！请先辈放心，复兴

之路，吾辈必奋勇前行！”此外，“微

评论创作赛”“五四主题手抄报设计”

等活动也同步开展，青年们用犀利的

文字剖析时代热点，用绚丽的画笔描

绘强国愿景，将个人理想融入民族复

兴的壮阔图景。

青春力行，践行使命担当

为推动理论学习与实践结合，活

动特别设置“青年说·微调研”环节。

团员们分组围绕“乡村振兴中的青年

力量”“科技创新与青年担当”等主

题展开调研讨论，并通过模拟新闻发

布会的形式，以“青年记者”身份汇

报调研成果，提出可行性建议。在户

外实践中，团员们还开展了“五四精

神进社区”志愿服务，通过政策宣讲、

爱心帮扶等行动，将五四精神转化为

服务群众的实际行动。

“我们是五月的花海，用青春拥

抱时代……”活动在激昂的团歌声中

落下帷幕。学院团总支书记总结道：
▲活动现场

上占据领先位置；有的则依靠团队成

员间的紧密协作，共同攻克复杂难

题，实现分数的稳步提升，排名不断

变动，悬念一直保持到最后一刻。

经过数小时的激烈角逐，比赛圆

满结束。尽管最终的名次尚未公布，

但所有选手在比赛过程中都展现出

了高超的技术水平和顽强的拼搏精

神。无论是经验丰富的高手，还是初

出茅庐的新手，都在这场比赛中收获

了宝贵的经验，加深了对网络安全技

术的理解与认识。

此次 CTF 夺旗赛的成功举办，不

仅为选手们提供了一个展示实力的

舞台，也促进了网络安全爱好者之间

的交流与学习，激发了大家对网络安

全领域的热情。相信在未来，这些选

手将继续在网络安全领域深耕，为推

动网络安全技术的发展贡献力量 。

（通讯员：谢宇婷)为促进高校

间技术交流、增强学生团队协作能

力，并推动产学研深度融合，由湖北

师范大学文理学院理工学部主办的

CTF夺旗赛于5月18日上午9点在实

验楼 4-404 准时开赛。本次比赛汇聚

了众多网络安全爱好者，他们满怀激

情与斗志，准备在这场技术盛宴中一

展身手。

比赛现场，选手们全神贯注，紧

盯屏幕，手指在键盘上飞速敲击，争

分夺秒地分析题目、挖掘漏洞、寻找

解题思路。整个赛场只听见键盘的敲

击声和低声的讨论声，每个人都沉浸

在这场紧张刺激的智力与技术的较

量中。遇到难题时，选手们或是眉头

紧锁独自思考，或是与队友热烈交

流，思想的火花不断碰撞。

随着比赛的推进，各参赛队伍

和选手间的竞争愈发激烈。有的队伍

凭借深厚的技术功底和敏锐的洞察

力，迅速突破一道道关卡，在排行榜
▲比赛现场

考研如何补足基础”“复试面试注意

事项”等热点问题积极交流。学长学

姐耐心答疑，并分享了备考资料获取

渠道、研友互助经验，让大家直呼“收

获满满”。其他同学表示：“这场分

享会就像一场及时雨，不仅解决了我

现阶段的困惑，也让我对考研之路充

满信心！”

此次考研经验分享会不仅为同

学们提供了实用的考研经验，更传递

了一种积极向上的精神力量。它让每

一位怀揣考研梦想的学子都感受到，

在追逐梦想的道路上，他们并不孤

单，有无数的前辈在前方为他们指引

方向，有众多的同学与他们并肩前

行。

相信通过本次分享会，同学们对考研

有了更全面、更深入的了解，也为他

们的备考之路提供了宝贵的借鉴。希

望在未来的日子里，湖北师范大学文

理学院的学子们能够以学长学姐为

榜样，以梦为马，不负韶华，在考研

的战场上披荆斩棘，实现自己的理

想！期待明年的此时，能有更多的文

理学子带着成功的喜悦，回到这片熟

悉的校园，将这份考研的经验与精神

继续传承下去！

5 月 15 日晚 18 点 30 分，湖北师

范大学文理学院学术报告厅灯火通

明，一场干货满满的考研经验分享会

在此热烈举行。本次活动吸引了来自

全校各学补 200 余名同学到场参与，

为怀揣考研梦想的学子搭建起沟通

桥梁，助力他们明晰备考方向，点燃

奋斗热情。

分享会上，成功上岸的学长学姐

依次登场，从考研目标确定、备考规

划、科目学习技巧、心态调整等多维

度展开分享。他们结合自身经历，细

致讲解了如何在院校与专业选择中

权衡利弊，如何利用艾宾浩斯遗忘曲

线记忆单词，以及政治、数学等科目

的真题冲刺策略。其中，上岸的学长

学姐强调：“考研不仅是知识的较量，

更是心态的比拼，合理规划时间、保

持劳逸结合才能实现高效备考。”生

动实用的经验分享引发了在场同学

的强烈共鸣，现场不时响起热烈掌

声。

互动环节将活动氛围推向高潮。

同学们纷纷举手提问，围绕“跨专业



▲活动现场

23 级学生走进中科光芯

（湖北）光电科技有限公

司参观见习 

从自主研发的高性能外延片，到

高精度光芯片，再到光发射组件等，

每一款产品都凝聚着科研团队的智慧

与心血。这些产品不仅在光纤通信、

数据中心等领域广泛应用，还具备低

功耗、高传输速率等技术优势，处于

第二版 第三版

“乐韵刮彩 曲间寻欢”

活动圆满落幕，师生共

赴心灵之旅

【投稿信箱】

1054208577@qq.com（来稿请备注姓名、专业）

五月十四日，迪科金融服务产业

学院青支队的志愿者们于周六走进奥

美社区，开展“小手传情，感恩母爱”

手工公益活动，陪伴小朋友们亲手制

作母亲节礼物，用创意与温情传递对

母亲的感恩之情。

活动现场，志愿者们早早布置好

场地，精心准备了彩纸、剪刀、胶水

等丰富的手工材料。活动伊始，迪科

金融服务产业学院青支队志愿者通过

生动有趣的互动故事，向小朋友们讲

述母爱的伟大与无私，引导孩子们回

忆与妈妈相处的温暖瞬间，现场氛围

温馨而热烈。

在手工制作环节，志愿者们分组

指导小朋友制作贺卡、爱心相框等充

2025 年 5 月 15 日，由腾讯云

大数据产业学院心理部主办、湖北师

范大学文理学院腾讯云心理部承办的

“乐韵刮彩 曲间寻欢” 心理健康主

题活动，在该校大食堂一楼顺利举行。

活动以创新的游戏形式与趣味解压体

验，吸引全校数百名学生热情参与，

为校园文化生活注入了温暖的心理关

怀。

深悟中央八项规定精

神，筑牢作风建设根基

行业领先水平。同学们认真聆听，不

时就产品原理、应用场景等问题进行

提问，现场互动热烈。

随后，师生们深入企业生产车间。

洁净的车间环境、精密的生产设备、

严谨的操作流程，都给大家留下了深

刻印象。同学们近距离观察芯片的生

产工艺，了解从原材料加工到成品检

测的全过程，真切感受到了科技企业

的专业与严谨。

在最后的交流环节，杜经理分享

了企业未来规划。她透露，为进一步

提升核心竞争力，公司将在未来三年

内投入数亿元用于高端光芯片研发，

组建更强大的科研团队，加强与高校、

科研机构的合作。同时，计划引入国

际先进生产设备，扩建三条智能化生

产线，逐步扩大产能。此外，公司还

筹备在武汉光谷建立新的研发生产基

地，拓展业务版图，加速实现全球化

战略布局。

此次参观见习活动，让 23 级学

生对中科光芯有了全面深入的了解，

不仅开阔了视野，还对未来的实习就

业方向有了更清晰的认知。同时，也

为学院与企业进一步深化合作，培养

适应行业需求的高素质人才奠定了坚

实基础。

5 月 19 日，经济与管理学部教工

党支部组织全体党员教师和入党积极

分子前往大冶市刘仁八镇红三军团建

军纪念馆，开展“深悟中央八项规定

精神，筑牢作风建设根基”学习教育。

跟随讲解员的生动讲述，走进红三

军团建军纪念馆。馆内正厅的巨石上

雕刻着彭德怀、李灿等老一辈无产阶

级革命家在此创建红三军团的英勇事

迹。在鲜红的党旗下，经济与管理学

部教工党支部全体同志整齐列队，重

温入党誓词，一声声铿锵有力的宣誓

声响彻大厅。

5 月 12 日，在新能源汽车产业

学院院长许新山、学工主任费凡、教

学主任邢凯及辅导员的带领下，23 级

学生走进中科光芯（湖北）光电科技

有限公司，开启了一场别开生面的参

观见习之旅。

抵达企业后，人事杜经理热情接

待了师生一行。在展厅，杜经理详细

介绍了中科光芯的创始人苏辉博士。

苏博士深耕光芯片领域多年，凭借卓

越的科研能力和创新精神，带领团队

创立了中科光芯，立志打破国外技术

垄断。谈及企业愿景，公司始终以“成

为全球最有影响力光芯片企业”为目

标，不断追求技术突破与创新发展。
展望未来，腾讯云心理部计划将

此类趣味解压活动常态化，结合传统

节日与心理健康宣传周期，推出更多

兼具创意与教育意义的主题活动。同

时，将进一步完善“线上 + 线下”心

理服务矩阵，通过举办 workshops、

心理沙龙等形式，持续关注学生心理

健康，助力构建和谐校园环境。

此次 “乐韵刮彩 曲间寻欢” 活

动的成功举办，不仅为学生提供了释

放压力、愉悦身心的平台，更展现了

学校对心理健康教育的创新探索。随

着此类活动的深入开展，湖北师范大

学文理学院腾讯云大数据产业学院正

以更温暖、更具活力的方式，陪伴学

生在成长路上轻装上阵，逐梦前行。

▲活动现场

▲展厅现场

随后，全体同志参观红三军团建

军展览馆、红色收藏馆。通过珍贵史

料、手书题词、历史影像及革命遗物

和生活用品等，深刻感悟老一辈革命

家自力更生、艰苦奋斗、顽强拼搏的

崇高精神。

最后，通过深入剖析红三军团践

行“官兵一致、经济公开”凝聚战斗

力的典型案例，引导全体同志深刻认

识到：从革命时期“不设小灶、账目

公示”的务实作风，到新时代持之以

恒“纠治‘四风’、规范津补贴”的

纪律要求，作风建设始终是党的生命

线，必须常抓不懈、久久为功。

巍巍青山铸忠魂，铁纪如磐守初

心。本次活动以红三军团建军历史为

脉络，通过革命文物和历史事件，生

动展现中央八项规定精神的历史传

承。经济与管理学部教工党支部全体

成员将以革命先辈为楷模，把纪律要

求贯穿教育教学全过程，在新时代新

征程上永葆共产党人清正廉洁的政治

本色。

▲大合照

传递温暖，手工寄情：

迪科金融服务产业学院

青支队开展母亲节手工

公益活动

活动以 “音乐 + 刮彩” 为核心

亮点，设置两大创意环节：参与者需

先完成 “曲间寻欢” 音乐猜谜游戏，

成功解锁线索后，即可获得 “乐韵刮

彩” 机会。通过刮刮乐形式随机抽取

文具套装、绿植盆栽、定制文创等 20

余种奖品。这种 “游戏闯关 + 即时

奖励” 的模式，不仅考验学生的音乐

知识储备，更通过刮奖环节的不确定

性，为参与者带来轻松愉悦的心理体

验。据现场统计，活动参与人数远超

预期，较原计划多出 50 余人。不少

学生表示：“刮刮乐的形式很新颖，

玩游戏时紧张又兴奋，拿到奖品那一

刻特别有成就感，感觉压力都释放

了！”

活动奖品设置兼顾实用性与趣味

性，既包含笔记本、书签等学习用品，

也有多肉植物、解压玩具等治愈系物

品。主办方负责人表示：“我们希望

通过丰富的奖品类型，满足不同学生

的喜好，让大家在参与过程中既能收

获快乐，也能感受到实实在在的关

怀。”

▲活动现场

满爱意的礼物。小朋友们热情高涨，

发挥奇思妙想。遇到困难时，志愿者

们耐心地手把手教学，鼓励孩子们大

胆创作。经过一个多小时的努力，一

件件饱含心意的作品新鲜出炉，每一

份礼物都承载着孩子们对母亲深深的

爱与祝福。

活动接近尾声，小朋友们纷纷分

享自己的作品与想对妈妈说的话。“我

要把这朵花送给妈妈，谢谢她每天照

顾我！”“我画了和妈妈一起去公园

的画，希望妈妈喜欢！”话语中流淌

着真挚的情感，让在场的志愿者们深

受感动。

此次活动不仅锻炼了小朋友们的

动手能力，更让他们在亲手制作礼物

的过程中，学会感恩与表达爱。同时，

也展现了迪科金融服务产业学院青支

队志愿者们的奉献精神与青春风采，

为社区营造了温馨有爱的节日氛围。

未来，青支队将继续开展更多形式多

样的公益活动，传递温暖与正能量，

践行青年学子的社会责任。

在浩瀚的影视宇宙中，《星际宝

贝》犹如一颗璀璨的星辰，以其独特

的魅力吸引着无数观众的目光。这部

2002 年上映的迪士尼动画电影，不仅

融合了科幻、家庭、动画等多种元素，

更以真挚动人的情感和鲜活立体的角

色塑造，触动了无数人的心灵。

《星际宝贝》不仅是一部充满欢

乐和感动的动画电影，更蕴含着深刻

的寓意。影片通过史迪奇与莉萝之间

的友谊和亲情，展现了包容、理解和

爱的重要性。它告诉我们，即使来自

不同的世界、拥有不同的文化和背景，

只要用心去沟通和理解，就能建立起

真挚的情感纽带。

同时，影片也通过史迪奇的成长

历程，向观众传递了积极向上的价值

观。从一个被追捕的破坏者，到成为

莉萝家庭中的一员，史迪奇的转变充

满了温情与感动。他的成长过程告诉

我们，每个人都有改变自己、成为更

好的人的可能。

在《星际宝贝》这部动画电影里，

一个关于“异类”与“救赎”的故事

徐徐展开，引发了观众对自我认同的

思考。这个寓言披着科幻的外衣，实

则揭示了人性中最深层的矛盾与挣

扎。

  史迪奇，这个编号 626 的实验品，

是被强霸博士创造出来的“完美破坏

机器”。它拥有超越常人的智慧与力

量，却只能遵循摧毁一切的本能。这

种设定令人想起现代社会中那些被异

化的个体：他们被赋予了强大的能力，

却被禁锢在一个无法突破的框架之

中。强霸博士的实验室，何尝不是现

代社会对“异类”进行改造与控制的

隐喻？

史迪奇意外降临地球，摆脱了实

验室的束缚，迎来了全新的生活。它

在地球上的种种破坏行为，表面上看

是本能的驱使，实则是对被囚禁命运

的反抗。这种反抗令人想起鲁迅笔下

的闰土，那个在封建社会重压下逐渐

麻木的少年。史迪奇的“破坏”，与

其说是对世界的亵渎，不如说是对自

身命运的控诉。

莉萝与兰莉的成长历程，深刻揭

示了自我认同与接纳的重要性。莉萝

的暴躁与古怪，源于她对爱与陪伴的

渴望。而兰莉的无奈与疲惫，折射出

当代社会中许多人在生存与情感之间

的艰难抉择。她们之间的冲突，不是

简单的姐妹矛盾，而是现代社会中个

体在孤独与责任之间的挣扎。鲁迅曾

说：“哀其不幸，怒其不争。”莉萝

与兰莉的对峙，正是这种“哀”与“怒”

的完美诠释。

  独眼的出现，为这个故事增添了

一层荒诞的色彩。这个看似荒谬的“蚊

子保护区”设定，实则是对人类文明

的一种讽刺。我们花费巨大的资源去

保护一个“濒危物种”，却对真正需

要关爱的个体视而不见。

  史迪奇的蜕变，源于莉萝那份无

条件的包容与真诚的情感。这种接纳，

打破了人与“异类”之间的隔阂。鲁

迅曾说：“希望是附丽于存在的。”

莉萝对史迪奇的希望，正是这种“存

在”的最好证明。

这部电影揭示了“怪物”背后的

真相：他们或许只是被误解的灵魂。

而所谓的“救赎”，也不过是人与人

之间最简单的理解和包容。在这个充

满异化的世界里，我们或许都是某种

程度上的“史迪奇”，但只要有一份

真挚的情感，就能照亮我们内心的黑

暗。

《星际宝贝》是一部集科幻、情

感和喜剧于一体的杰出动画电影。它

以独特的科幻设定为背景，通过细腻

的情感描绘和鲜明的角色塑造，为观

众呈现了一个充满爱与温暖的世界。

它教会我们珍惜身边的人、勇敢去爱，

即使来自不同的“星球”，也能建立

起深厚的情感纽带。在未来的日子里，

《星际宝贝》将继续陪伴着一代又一

代的观众，成为他们心中永恒的美好

回忆。

《星际宝贝》影评

▲来源：电影海报

1、善不可失，恶不可长。

——《左传》

2、 善人者，人亦善之。

——管仲

3、君子莫大乎与人为善。

——孟子

4、勿以恶小而为之，勿以善小而

不为。

——刘备

5、善不是一种学问，而是一种行

为。

——罗曼·罗兰

6、在一切道德品质之中，善良的

本性在世界上是最需要的。

——罗素

7、利人的品德我认为就是善。

——培根

8、善不积不足以成名，恶不积不

足以灭身。

——《周易》

9、在风度上和在各种事情上一

样，惟一不衰老的东西，是心地。

——巴尔扎克

10、哪里没有朴素、善良和真理，

哪里也就谈不上有伟大。

——列夫托尔斯泰

善良之美

"Kindness in words creates
confidence. Kindness in thinking
creates profoundness. Kindness in
giving creates love," as Lao once said.
Kindness is a virtue that lies at the core
of humanity, connecting us in ways that
nothing else can.

In a bustling city, a young man
named Tom noticed an elderly lady
struggling to carry her groceries.
Without hesitation, he rushed over to
offer his help. His simple act brought a
warm smile to the lady's face. That
smile, in turn, brightened Tom's day
and inspired him to look for more
opportunities to spread kindness.

This small act of kindness didn't
end there. The elderly lady, touched by
Tom's gesture, was more patient and
kind to others she encountered that day.
One of the people she interacted with
was a stressed - out office worker. Her
kindness helped calm him down, and
he decided to pay it forward by
volunteering at a local community
center.

Kindness is like a gentle breeze on
a warm day, refreshing and

revitalizing. It costs nothing but can
bring immeasurable joy and hope. It
creates a chain reaction, spreading from
one person to another, making the
world a better place, one kind act at a
time.

In our daily lives, we all have the
power to be kind. It could be as simple
as offering a sincere compliment,
holding the door open for someone, or
giving up your seat on the bus. These
acts not only bring happiness to others
but also fill our own hearts with a sense
of purpose and fulfillment.

So, let us embrace kindness, for it
has the power to transform lives and
make the world a more beautiful and
harmonious place.

老子曾说：“言语中的善良创造

信心，思维中的善良创造深刻，给予

中的善良创造爱。”善良是一种美德，

它是人性的核心，以独特的方式将我

们彼此相连。

在一座繁华的城市里，一位名叫

汤姆的年轻人注意到一位老妇人正吃

力地提着她的杂货。他毫不犹豫地冲

过。去帮忙。他这一小小的举动，让

老妇人脸上绽放出温暖的笑容。而那

笑容也点亮了汤姆的一天，激励他

去寻找更多传递善良的机会。

这个小小的善举并未就此结束。

老妇人被汤姆的行为所感动，在那一

天对她遇到的其他人也更加耐心和

友善。她接触到的人中有一个压力很

大的上班族。她的善良让他冷静了下

来，于是他决定去当地的社区中心做

志愿者，将这份善意传递下去。

善良就像温暖日子里的一缕微

风，清爽宜人，充满活力。它无需任

何成本，却能带来无尽的喜悦和希

望。它会引发连锁反应，从一个人传

递到另一个人，每次一个小小的善

举，就能让世界变得更美好 。

在日常生活中，我们都有能力去

善良待人。它可以很简单，比如给出

真诚的赞美、为他人开门，或者在公

交车上让座。这些行为不仅给他人带

来快乐，也让我们自己的内心充满使

命感和满足感。

所以，让我们拥抱善良吧，因为

它有改变生活的力量，能让世界成为

一个更美丽、更和谐的地方。

▲来源：网络


